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ESTATUTOS
Preambulo

As diversas institui¢Ges de ag¢do sOcio-caritativa, formagio, ensino e saude, reunidas
em Assembleia, manifestaram o desejo de se federarem com o fim de se entreajudarem
na realiza¢do dos seus fins.

Os estatutos ora aprovados correspondem a essa vontade e serfio um instrumento
valido de cooperagdo institucional e de relacionamento com as instituigdes publicas.
Decidimos, em conformidade com a lei canodnica e o disposto na concordata, erigir e
constituir em pessoas juridica canonica a federagdo Solicitude, que se regera por estes
estatutos, pela legislagdo canonica e civil aplicaveis.

CAPITULO I
(Da Federacao)

Artigo 1.°
(Federacio)

1. A FEDERACAO SOLICITUDE — FEDERACAO DOS CENTROS SOCIAIS E
PAROQUIAIS E OUTRAS ENTIDADES CANONICAS DE ACAO SOCIO
CARITATIVA, FORMACAO, ENSINO E SAUDE, de ora em diante
abreviadamente designada por “Federagdo”, ereta pela competente autoridade
eclesiastica, € constituida em pessoa juridica publica, com personalidade juridica
canodnica e também civil, ao abrigo da Concordata de 2004 e em face do disposto na lei
interna portuguesa por Inscrigdo no Registo das Pessoas Juridicas Canonicas.

2. A Federagio encontra-se sujeita ao direito candnico e, na parte aplicavel, ao direito
interno portugués no que se refere as pessoas coletivas privadas com fins da mesma
natureza, ex vi do disposto no artigo 12.° da Concordata e artigo 45.° do Estatuto das
Institui¢des Privadas de Solidariedade Social.

Artigo 2°
(Sede)

A Federagdo tem sede na Avenida Central, n.° 56, 2705 — 737 S. Jodo das Lampas,
com licenga do Ordinario, podera ser transferida para outra morada dentro do territorio
do Patriarcado de Lisboa.



Artigo 3°
(Ambito de Atuacio)
A Federagdo tem como ambito de atuagdo o territorio da diocese de Lisboa,
correspondente aos seguintes Municipios: Alcobaga, Alenquer, Amadora, Arruda dos
Vinhos, Azambuja, Bombarral, Cadaval, Caldas da Rainha, Cascais, Lisboa, Loures,
Lourinh3, Mafra, Nazaré, Obidos, Odivelas, Oeiras, Peniche, Sintra, Sobral de Monte
Agrago, Torres Vedras, Vila Franca de Xira, e distritos de Leiria e de Lisboa, sem

prejuizo de alargar a sua interveng@o a outros territorios de 4mbito nacional,

Artigo 4°
(Objeto e Fins)

A Federagdo tem por fim a defesa dos valores e interesses dos seus associados e a
promogdo da cooperagdo e do aprofundamento da sua natureza, identidade e exercicio
da missdo em conformidade com os valores do Evangelho, através, designadamente, da:

a) Defesa e promogao da autonomia e liberdade de atuagdo das instituigdes, dentro

do quadro axiolégico que subjaz a sua atividade;

b) Defesa e promog&o dos interesses comuns dos seus associados;

¢) Reforgo da intervengdo das institui¢des nas comunidades;

d) Promogao dos valores da solidariedade, cooperagido e entreajuda,

e) Promociio da formacgfio canonica, profissional, técnica e pedagogica das

institui¢des e seus colaboradores.

Artigo 5°
(Atividades)
Para a realizagio dos fins indicados, a Federagdo competira, concretamente:

a) Organizar iniciativas formativas junto dos seus associados, com vista ao reforgo
das qualificagdes técnicas e profissionais dos seus membros;

b) Organizar servigos e agdes de apoio e iniciativas formativas junto dos seus
associadas, com vista ao refor¢o das qualificagdes técnicas e profissionais dos
seus membros; .

¢) Incentivar a realizacdo de projetos e a¢des conjuntas;

d) Racionalizar custos e simplificar a aquisi¢do de bens e servigos transversais as

Instituiges;



e) Prestar apoio técnico aos seus Federados, através de técnicos habilitados na lei
para o efeito, designadamente, no plano juridico, de gestdo, fiscal e
contabilistico;

f) Prestar servigos de auditoria;

g) Gerir equipamentos proprios ou outros com licenga do Ordinario diocesano;

h) Representar os seus Federados junto das autoridades piblicas competentes;

1) Associar-se a outras federagdes ou participar em confederagdes de &mbito
nacional ou internacional para desenvolver a sua missdo e criar ou gerir servigos
e equipamentos de natureza socio-caritativa;

j) Celebrar convengdes coletivas de trabalho.

CAPITULO 11
(Dos Federados)

Artigo 6°

(Federados)
1. A Federagio ¢ composta pelos Centros sociais e paroquiais sedeados na area da
Diocese de Lisboa, e por outras entidades candnicas que exercam atividade de agio
caritativa, de ensino, satde e formacdo.
2. Podem integrar a Federagdo institui¢des ndo canodnicas que se identifiquem com os
valores e principios da Igreja Catdlica e que estejam sediadas na area territorial da
Diocese de Lisboa.
3. Podem integrar a Federagdo instituigdes canodnicas de outras dioceses que obtenham o
prévio consentimento do Ordinario proprio e do Ordinario da Diocese de Lisboa.
4. Podem integrar a Federagdo outras instituigdes particulares de solidariedade social,
que desenvolvam a sua atividade nas areas da saude, ensino e formagfo, atividades,
socio caritativas e de apoio a efetivagfo dos direitos sociais dos cidaddos, quer sejam
entidades canonicas, ou que, em geral, tenham como matriz axiologica os valores do
Evangelho consubstanciados na doutrina social da Igreja, em conformidade com os
presentes estatutos. -
5. Podem integrar a federagio institui¢des canodnicas, que exercam atividades conformes
ao objeto da federagdo, constituidas por Institutos religiosos ou sociedades de vida

apostdlica sediadas na Diocese de Lisboa.



6. Podem integrar a Federacdo, outras entidades canonicas, inseridas em unides,
federagdes ou confederagdes, que se revejam nos presentes estatutos, designadamente,

irmandades da misericordia, misericordias e confrarias.

Artigo 7°
(Admissio dos Federados)

1. Os candidatos a integragdo da Federagdo submetem a Diregio o respetivo pedido de
admissdo, declarando a sua adesdo incondicional aos principios e regras previstos nos
presentes estatutos, bem como aos valores em que a Federagio assenta a sua atuagdo —
os valores do Evangelho.

2. Apos a aceitagdo pela Diregdo, o pedido de admissdo sera apreciado na primeira
Assembleia Geral seguinte ao pedido que deliberara em sentido favoravel ou

desfavoravel a admissio.

Artigo 8°
(Direitos dos Federados)

1. Aos Federados sdo garantidos os seguintes direitos a exercer pelos seus legais
representantes:

a) Eleger e ser eleitos para os orgéos da Federagao;

b) Participar em todas as a¢des e iniciativas promovidas pela Federagao;

c) Participar nas sessoes do orgdo deliberativo e requerer a sua convocagio;

d) Beneficiar dos servigos prestados pela Federagio.
2. Para eleger e ser eleito para os 6rgdos da Federagfo os associados devem ter pelo

menos um ano de vida associativa.

Artigo 9°
(Deveres dos Federados)
1. Os Federados encontram-se obrigados ao cumprimento dos seguintes deveres:
a) Pagar pontualmente as quotas estabelecidas pela Federago;,
b) Cooperar com todas as institui.g;ées federadas, por forma a garantir o
cumprimento dos objetivos da Federagao;
c) Zelar pelo bom nome e pela imagem da Federagfo, dando sempre cumprimento

aos valores pelas quais se norteia a sua atividade;



d) Promover a qualidade do servigo prestado em consondncia com os objetivos
promovidos pela Federag3o;
e) Participar nas atividades e iniciativas da Federagio;
f) Zelar para que na sua atividade sejam cumpridas as suas finalidades proprias em
conformidade com os valores do Evangelho.
2. A falta de pagamento pontual de quotizagdes, e a pratica de atos contrarios ao objeto
e fins da federagdo, por deliberagdo da Diregéo, implica a suspensdo provisoria dos
direitos dos Federados infratores por um periodo méaximo até sessenta dias, sem
prejuizo da necessaria responsabilidade disciplinar que ao caso couber.
3. Os diversos niveis de participagdo dos elementos da Federagdo sfo objeto do

regulamento interno.

Artigo 10°
(Perda da qualidade de associado)
1. Qualquer Federado pode, abandonar a Federagdo, através de pedido escrito dirigido a
Direcdo.
2. O abandono da Federagdo nos termos do numero anterior ou em consequéncia da
aplicacdo da sangio de exclusio ndo conferem ao Federado visado o direito a reaver

quaisquer quotizagdes pagas.

CAPITULO 11

(Dos 6rgaos da Federacéo)

Artigo 11°
(Orgiios Sociais)

Sdo orgdos da Federago a Assembleia Geral, a Diregéo e o Conselho Fiscal.

Artigo 12°
(Eleicio e duracio do mandato)
1. O mandato dos érgéos da Federag@do € de quatro anos.
2. Uma vez eleitos os membros dos orgios da Federagdo e nomeados pelo Ordinario
diocesano, iniciam fungdes apds a tomada de posse perante o Ordinario diocesano ou

seu delegado.



Artigo 13°
(Exclusividade)
Aos membros de um 6rgdo social da Federagdo esta vedado o exercicio, no mesmo

mandato, de fun¢des noutro 6rgéo da Federagao.

Artigo 14°
(Condicdes do exercicio de fungdes)

1. O exercicio de fungBes nos o6rgdos sociais da Federagdo €, em principio, gratuito, mas
pode justificar o pagamento de despesas dele derivadas, com a aprovagdo escrita dos
membros da Dire¢do e do Conselho Fiscal.

2. Se o volume do movimento financeiro da institui¢do ou a complexidade do seu
governo o exigir, depois de proposto pela Dire¢do, com o parecer favoravel do
Conselho Fiscal e a aprovagdo do Ordinario diocesano, um dos membros da Diregéo,
pode ser remunerado dentro dos limites da lei.

3. Nenhum dos membros dos orgdos da Federagdo, seus ascendentes ou qualquer
parente ou afim em linha reta ou no 2.° grau da linha colateral podera celebrar qualquer
negocio juridico com a Federag@io, a menos que dai advenham vantagens claras para a
Federa¢do e somente apds deliberagdo undnime dos membros da Diregdo e parecer

favoravel do Conselho Fiscal.

Artigo 15°

(Assembleia Geral)
1. A Assembleia Geral é o 6rgdo superior da Federagdo, dirigida por uma Mesa.
2. A Assembleia Geral é composta por todas as institui¢des que integram a Federagéo,
representadas pelo Presidente da Direcdio, no pleno uso dos seus direitos, ou por
mandatario com poderes gerais delegados, no pleno gozo dos seus direitos.
3. A Mesa da Assembleia Geral sera eleita por sufragio direto, segundo as regras
canonicas estabelecidas para os atos colegiais.
4. A Mesa da Assembleia Geral ¢ eleita em lista conjunta com os demais orgdos da
Federacdo, mediante lista préviamente aprovada pelo Ordinario diocesano apresentada

pela Diregdo cessante ou subscrita por 10 Federados.



Artigo 16°
(Composicio e Presidéncia)
1. A Mesa da Assembleia Geral é composta por trés elementos, um Presidente, um
Secretario e um Vogal.
2. O Presidente convoca e preside, ordinariamente, aos trabalhos da Assembleia Geral,
sendo substituido nas suas faltas ou impedimentos pelo Secretario ou pelo vogal.
3. O Ordinario diocesano tem sempre o direito de, pessoalmente ou por delegado seu,

participar e presidir as Assembleias Gerais ordinarias ou extraordindrias.

Artigo 17°

(Funcionamento da Assembleia Geral)
1. A Assembleia Geral reane ordinariamente duas vezes por ano, uma até 31 de Margo,
para aprovagdo do Relatorio e Contas da geréncia, e outra até 30 de Novembro, para
apreciagio e votagdo do Orgamento e plano de atividades.
2. O Relatorio e Contas relativas ao exercicio anterior e o Orgamento devem estar a
disposi¢do das institui¢Ges, para apreciagdo, pelo menos 10 dias antes da respetiva
reunido da Assembleia Geral.
3. Extraordinariamente, a Assembleia reunird sempre que for convocada pelo seu
Presidente, por iniciativa propria, a pedido da Dire¢do, do Conselho Fiscal ou a
requerimento de mais de um tergo do nimero total dos Federados.
4. A Assembleia Geral reune, exclusivamente para o ato eleitoral, sempre que seja
necessario eleger os Orgios da Instituigio, até final da primeira quinzena do més de
Dezembro do ano eleitoral.
5, A convocagdo para a Assembleia Geral, seja ordinaria, extraordinaria, ou eleitoral,
devera ser feita, pelo menos, com 15 dias de antecedéncia, pelo Presidente da
Assembleia ou seu substituto, mediante publicagdo no sitio da Federag@io na Internet,
por correio electronico a enviar aos Federados, dos quais devera constar
obrigatoriamente o dia, a hora, o local e a ordem de trabalhos, podendo apresentar-se
desde logo segunda convocatéria para meia hora depois; na falta de quérum a hora

inicialmente marcada.



Artigo 18°

(Elei¢coes)
1. A convocatoria para a Assembleia Geral Eleitoral sera, sob causa de nulidade,
obrigatoriamente comunicada ao Ordinario diocesano, com 15 dias de antecedéncia.
2. Em primeira convocatéria, a Assembleia Geral Eleitoral s6 pode reunir e deliberar
validamente se estiverem presentes a maioria dos Federados efetivos, podendo, em

segunda convocatoéria, deliberar com qualquer nimero.

Artigo 19°
(Competéncias da Assembleia Geral)
1. Compete & Assembleia Geral:

a) Aprovar, sob proposta da Diregdo, o montante das jotas e quotizagdes dos
Federados;

b) Eleger e destituir por votagdo secreta, a Mesa da Assembleia Geral, a Diregéo e
o Conselho Fiscal,;

¢) Admitir e Excluir institui¢des Federados, nos termos previstos nos presentes
Estatutos;

d) Apreciar e votar anualmente o Orgamento e o Programa de Acfo para o
exercicio seguinte, bem como o Relatério e Contas de Geréncia, a ratificar pelo
Ordinario diocesano;

e) Pronunciar-se sobre a aquisi¢do onerosa e a alienagdo ou oneragdo de bens
imobiliarios, bem como de outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor
histdrico ou artistico, segundo as normas do direito candnico;

f) Emitir parecer sobre os assuntos que lhe sejam solicitados, pela Diregéo,
nomeadamente para atos de administragdo extraordinaria, sujeitos a licenga do
Ordinario diocesano;

g) Deliberar sobre a alteragdo dos Estatutos a apresentar a aprovagido do Ordinario
diocesano.

2. Para as deliberagdes sobre as matérias previstas nas alineas b), f), g) don° 1 ¢ exigida
uma maioria de dois tercos dos votos expressos.

3. A aprovagio pela Assembleia Geral do Orgamento para o exercicio seguinte, bem
como o Relatorio e Contas de Geréncia, encontra-se sujeita a homologagdo do Ordinario

diocesano.



4. Todos os actos de administragio sdo feitos sob condi¢do expressa de serem nulos no

direito civil se forem nulos no direito canoénico.

Artigo 20°
(Dire¢ao)

A Diregdo € o orgdo colegial da Instituigdo e € constituida por cinco elementos: um

Presidente, um Vice-presidente, um Secretario, um Tesoureiro e um vogal.

Artigo 21°

(Competéncias da Direcio)

Compete a Diregdo gerir a Federagdo e representa-la, incumbindo-lhe designadamente:

2)
b)

c)

d)

g)
h)

),

Garantir a efetivagdo dos direitos dos Federados;

Nos trés meses iniciais do mandato, a dire¢do apresentara um plano estratégico,
para o quadriénio, a apresentar a Assembleia Geral e ao Ordinario diocesano;,
Elaborar anualmente e submeter ao parecer do orgio de fiscalizag¢do o relatorio e
contas de geréncia, bem como o or¢amento e programa de agdo para o ano
seguinte;

Propor a Assembleia Geral o montante das quotizagdes dos Federados;
Assegurar a organizagdo e o funcionamento dos servigos, bem como a
escriturag¢do dos livros, nos termos da let;

Organizar o quadro do pessoal e contratar e gerir o pessoal da Federagdo;
Representar a Federag@o em juizo ou fora dele;

Exercer o poder disciplinar nos termos dos presentes Estatutos e da lei,

Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberages dos orgdos da
associag¢io.

Seguir os procedimentos determinados para os atos de administragdo

extraordinaria.

Artigo 22.°

(Competéncias do Presidente e do Vice-Presidente)

1 — Compete ao Presidente da Diregdo:

2)

b)

Superintender na administragio da Federagdo, orientando e fiscalizando os
respetivos servigos;

Convocar e presidir as reunides da Dire¢do, dirigindo os respetivos trabalhos;



c) Assinar e rubricar os termos de abertura e encerramento e rubricar o livro de atas
da Diregdo;

d) Despachar os assuntos normais de expediente e outros que caregam de solugio
urgente, sujeitando estes Gltimos a confirmagdo da Diregdio na primeira reunifio
seguinte.

2 — Compete ao Vice-Presidente coadjuvar o Presidente no exercicio das suas

atribuig¢Ges e substitui-lo nas suas auséncias e impedimentos.

Artigo 23.°
(Competéncias do Secretario)
Compete ao Secretario, coadjuvado por um Vogal, se necessario:

a) Lavrar as atas das reunides da Direg8o;

b) Preparar a agenda de trabalhos para as reunides da Dire¢do, organizando os
processos dos assuntos a serem tratados;

c) Superintender nos servigos de secretaria,

d) Na falta de Vice-Presidente, substituir o Presidente nas suas faltas ou
impedimentos;

e) Providenciar pela publicitagdo no “site” do Federagdo das informagdes ou
suportes das contas do exercicio, bem como das simulas do programa e relatério

de atividades e do orgamento, que a lei mande publicar.

Artigo 24.°
(Competéncias do Tesoureiro)
Compete ao Tesoureiro, coadjuvado por um Vogal, se necessario:
a) Receber e guardar os valores do Federagao;
b) Promover a escritura¢do de todos os livros de receita e de despesa,
c) Assinar as autorizagdes de pagamento e as guias de receita conjuntamente com o
Presidente;
d) Apresentar mensalmente a Dire¢do o balancete em que se discriminardo as
receitas e as despesas do més anterior;

e) Superintender nos servigos de contabilidade e tesouraria.
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Artigo 25°
(Forma de obrigar a Federagio)
1. Para obrigar a Federagdo sdo necessarias as assinaturas conjuntas de dois membros da
Diregéo, sendo uma delas obrigatoriamente do Presidente ou do Vice-Presidente.
2. Nos actos de mero expediente bastara a assinatura do Presidente da Diregdo, de um
outro membro com mandato especifico, ou o que vier a ser decidido pelo regulamento

interno.

Artigo 26°
(Conselho Fiscal)
O Conselho Fiscal € constituido por trés membros: um Presidente, um Secretario e um

Vogal.

Artigo 27°
(Competéncias do Conselho Fiscal)
1. Compete ao Conselho Fiscal o controlo e a fiscalizagdo da Federagio, podendo, nesse
ambito, dirigir a Direg8o e a Mesa da Assembleia Geral as recomendagdes que entenda
adequadas com vista ao cumprimento da lei, dos estatutos e dos regulamentos,
designadamente:
a) Fiscalizar a diregdo, podendo, para o efeito consultar a documentagdo
necessaria,
b) Dar parecer sobre o relatdrio e contas do exercicio, bem como sobre o programa
de agdo e orgamento para o ano seguinte;
c) Dar parecer sobre quaisquer assuntos que a dire¢do e/ou mesa da assembleia
geral submetam a sua apreciagao;
d) Verificar o cumprimento da lei, dos estatutos e dos regulamentos.
2. Os membros do Conselho Fiscal podem assistir as reunides da Dire¢do, quando para

tal forem convocados pelo presidente deste 6rgéo.

CAPITULO IV
(Patrimonio e Regime Financeiro)
Artigo 28°
(Receitas da Federacio)

1. Constituem receitas da Federagdo para o exercicio da sua atividade:
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a) As quotizagbes de cada instituicdo que integre a federagio, aprovadas pela
Assembleia Geral sob proposta da Diregdo.

b) Osrendimentos de bens proprios;

¢) Os subsidios do Estado ou de outras entidades publicas;

d) Os donativos, legados, herangas e respetivos rendimentos de pessoas singulares
ou coletivas;

e) O resultado de acordos com entidades publicas ou privadas;

f) O resultado de agdes de formagdo ou servigos prestados;

g) Outras receitas.

2. Do resultado do exercicio de cada ano econémico, 10% constituira um fundo de

reserva da Federacgio, sendo o restante gasto no exercicio da sua atividade.

CAPITULO IV
(Outras Disposicées)
Artigo 29°
(Vigilancia do Ordinario)

1. Sem prejuizo da autonomia e independéncia propria de cada pessoa juridica, a
Federagéo sujeita-se a vigilancia do Ordinario diocesano:

a) No que se refere a pratica de atos de administragdo extraordinaria;

b) A apresentagio de orgamento e contas;

c) Quanto a celebragdo de acordos ou contratos a celebrar com entidades publicas;

d) Quanto ao envio & autoridade eclesiastica competente dos resultados das

auditorias.

2. Quanto ao exercicio da atividade, a Federagdo pode representar os interesses das

Federados junto das entidades publicas competentes e junto de entidades privadas.

Artigo 30°
(Alteracio dos Estatutos)
Os presentes Estatutos s6 poderdo ser alterados mediante proposta da Diregdo, parecer
favoravel do Conselho Fiscal, aprovagdo em Assembleia Gerél, e homologacdo pelo

Ordinario diocesano.

12



Artigo 31°
(Integracio de Lacunas)
Nos casos omissos, a Direcdo recorrera a legislagdo candnica universal e particular, e ao

Ordinario diocesano.

Artigo 32°
(Extincio e Destino dos Bens)
1. A Federagdo pode ser extinta por decisdo do Ordinario diocesano, ou sob proposta da
Assembleia Geral em conformidade com a legislagdo canodnica universal e particular
aplicaveis.
2. Em caso de extingdo da Federacfio, os bens e direitos que houver, cumpridas as
vontades dos doadores e as obrigagdes, ficam a disposigdo do Ordinario diocesano para

fins de agio caritativa.
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